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Le caractére tai K est fait 4 partir du caractére da K qui signifie grand, vaste, immense,
important, noble, et qui représente, étymologiquement, un homme debout, bras étendus,
montrant sa force adulte et sa grande taille: § ou A ou % .Un simple point est ajouté en
bas pour obtenir tai X dont les sens ne différent pas vraiment de celui de da X : grand, le plus
grand, une grandeur qui peut étre supréme et, parfois, excessive.

Le caracteére shao /) est fait a partir du caractere xiao /)N qui signifie petit, menu, étroit,
insignifiant, jeune, et qui représente, étymologiquement, quelque chose de diminué car divisé
,V. ou (1. On ajoute un trait qui redivise pour obtenir shao 4> dont les sens ne différent pas
vraiment de celui de xiao /]» : petit, de petite taille, faible, jeune, de peu d’'importance, en petit

nombre ou petite quantité, peu, moins, moindre. La petitesse peut étre le signe de la jeunesse,
d’une potentialité encore a développer, ou la marque d’'une diminution, d’'un déclin, d’'un

manque.
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Le caractére ming B signifie, étymologiquement, 'aurore, le point du jour. Ce qui a dii étre, a
'origine, I'image du soleil envoyant ses rayons par la fenétre % | se transforme en la lune
éclairant la fenétre @), pour finalement donner un caractére ou soleil H et lune J§ semblent
se cotoyer. Que le soleil revienne pour bientot tout éclairer ou que la lune répande sa clarté,
les sens propres et figurés du caractere ming Hf tournent autour de la lumiére : briller,
rayonner, lumineusx, clair; voir clair, étre perspicace, intelligent, éclairé; manifeste, évident;
rayonnant, splendide, magnifique; parfait.
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La décomposition traditionnelle du caractére jue ik montre quelqu’un a bout de souffle, qui
ouvre grand la bouche /X pour respirer, fatigué par I'effort, comme celui de la jeune pousse

qui lutte pour sortir de terre '13‘ ; I'effort étant ici figuré par I'escarpement rocheux |~ a
escalader. A coté de son usage fréquent comme adjectif possessif ou démonstratif, le caractére
jue Jix a les sens de suffoquer, hoqueter, s’évanouir, quand le manque I'emporte, ou de heurter,
frapper, quand l'effort domine. Un obstacle est sur la voie, une résistance s’oppose au
cheminement de l'air, générant une réaction violente comme celle de celui qui s’étouffe et lutte
de toutes ses forces pour se libérer de ce qui I'oppresse; un affaiblissement provoque un
reflux.
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SUWEN 24

Taiyang a normalement beaucoup de sang et peu de souffles.
Shaoyang a normalement peu de sang et beaucoup de souffles.
Yangming a normalement beaucoup de souffles et beaucoup de sang.
Shaoyin a normalement peu de sang et beaucoup de souffles.

Jueyin a normalement baucoup de sang et peu de souffles.

Taiyin a normalement beaucoup de souffles et peu de sang.

LINGSHU 65

Chez 'homme, les lois naturelles constantes (chang shu & #) sont les suivantes :
Taiyang a normalement beaucoup de sang et peu de souffles.

Shaoyang a normalement beaucoup de souffles et peu de sang.

Yangming a normalement beaucoup de sang et beaucoup de souffles.

Jueyin a normalement beaucoup de souffles et peu de sang.

Shaoyin a normalement beaucoup de sang et peu de souffles.

Taiyin a normalement beaucoup de sang et peu de souffles.

SUWEN 6

Taiyang est I'ouverture (kai ), Yangming est la fermeture (he [#]), Shaoyang le pivot (shu ).

Taiyin est I'ouverture (kai ), Jueyin est la fermeture (he [&), Shaoyin est le pivot (shu 1#&).

LINGSHU 5

Taiyang fait 'ouverture, Yangming la fermeture et Shaoyang, le pivot.

Quand I'ouverture est brisée (rompue), les chairs et articulations (rou jie [A i) s’émacient et
se désséchent (se détériorent, du j&) et une maladie brutale (subite) commence. Pour ces
maladies brutale, on prend sur le Taiyang, en observant I’exces et I'insuffisance.

Par ‘déterioration’ ( du j& ), on entend que peau et chair sont amaigries, désséchées et
affaiblies.

KEGZE - BRI - BT - RIpETE - s R - MRNE - BUZKE; -
BRI - 83 - BRAsEfEm S -

Quand la fermeture est brisée, les souffles n’ont plus d’endroits ou se fixer et les impotences
arrivent. C'est pourquoi, en cas d’'impotence, on prend au Yangming, en regardant les
surabondances et les manques.
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Par ‘ne pas avoir d’endroits ou se fixer’, on entend que le souffle authentique est arrété (et
empéchés d’arriver, prolonger indliment un séjour car on est empéché de partir, prisonnier) et
les souffle pervers y demeure.

BT - ASRAERTIEE - THEZOR SR - MURRE - IZGW - BIAASAL - BATIERE - HR
feHd - AR -

Quand le pivot est brisé, les os se secouent (involontairement et par faiblesse, comme un
tremblement, une agitation) et ne peuvent pas se tenir calmement sur le sol. Ainsi en cas de
secousse dans les os, on prend au Shaoyang. On regarde 'exces et I'insuffisance. Les os
secoués, c’est quand les articulations sont relachées et incapables de tenir (soutenir un
mouvement, une position).

fEyr - AVERRI A - BB ERE - 2D - AR - BRE - s A - By
PHEERE R - EEHAR -

[n]
Taiyin est I'ouverture (kai [}]), Jueyin est la fermeture (he [&), Shaoyin est le pivot (shu 1#&).

Quand 'ouverture est brisée, les granges et greniers n’ont plus d’endroits ou transporter (shu

#igi), c’est interception et écoulement (ge dong figi)*.
Pour interception et écoulement on prend sur le Taiyin, en considérant les exces et
insufisances.

Ainsi, quand I'ouverture est brisée, le souffle est insuffisant (qi bu zu &4 /&), ce qui géneére
des maladies.

BT BT R A > IR o BRiRE > IUZOKEE > BUAERAE » WS A T AR s

Quand le pivot est brisé, des nceuds (jie %) se forment dans les circiulations (mai fiik) ce qui
empéche les bonnes circulations (tong L)-

Quand la fermeture est brisée, alors le souffle s’interrompt (qi jue 58 48) et on a tendance a la

tristesse (bei 3E).
Pour la tristesse, on prend sur le Jueyin, en considérant la surabondance ou l'insuffisance.

fEYT RUARAT Pk i ANE o NEERZ DR AL - A4E > BIRZORLY -

SUWEN 45

Reflux (jue) du grand yang (ju yang E.[5) : téte gonflée (zhong shou JiF 1) et téte lourde (tou
zhong GHHE), les pieds n'assurent plus la marche. Quand ¢a se déclenche (fa %§), cela donne
vertiges et pertes de connaissance (xuan pu ).

1f@& gedong Dysphagie (ye ge IEf8) accompagnée de diarrhées (dong xie jEtt).

2 K& est considéré comme une interpolation.
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Reflux (jue k) du Yangming : démence (dian ji jE#%) ou 1'on désire s'en aller et crier, le ventre
est encombré et on ne peut pas dormir (bu dei wo 4~ 453i\), le visage est rouge et chaud, on a
des hallucinations (wang jian %, et des délires (wang yan %5).

Reflux du shaoyang : brutales surdités (bao long 7€), les joues sont enflées (zhong i) et
chaudes, les cotes sont douloureuses et les jambes ne peuvent plus se mouvoir.

Reflux du Taiyin : le ventre est encombré (fu man Ji§ i) avec des ballonnements (chen zhang
X ), difficulté pour aller a la selle, on n'a pas d'appétit (4K &) et quand on mange, on
vomit (ou M#); on ne peut pas dormir (bu dei wo A~ 15:FA).

Reflux du Shaoyin : bouche seche et urines rouges (foncées), ventre encombré et douleur au
cceur.

Reflux du Jueyin : le bas ventre est enflé et douloureux et le ventre est gonflé (fu zhang 5 #%),
tous les transits (de liquides ou de liquides et matiéres, jing sou % i) fonctionnent mal; on
aime bien dormir (reposer, hao wo #ffil), les genoux repliés; les organes génitaux se
contractent et enflent (su zhong #gfi&), il y a de la chaleur sur l'intérieur de la jambe.

Reflux et contre-courant (jue ni Ji§7%) du Taiyin : les jambes sont prises de contractures fortes

(ji luan £x%£), du Ceeur la douleur irradie au ventre (xin tong yin fu \0>J@ 5] I5).
On traite ce (le méridien) qui domine le mal.

Reflux et contre-courant (jue ni Jix3%) du Shaoyin : vide et encombrement (xu man i) avec
vomissements (ou bian WE4#), diarrhées d'aliments non digérés (xia xie ging T it ).
On traite ce (le méridien) qui domine le mal.

Reflux et contre-courant (jue ni %) du Jueyin : crispations, douleurs aux lombes, vide et
encombrement (xu man fi%), anurie, délire (zhan yan &5).
On traite ce (le méridien) qui domine le mal.

Reflux et contre-courant (jue ni Ji§7%) du Taiyang : on tombe a la renverse tout raide (jiang pu
{E4%), on vomit du sang (ou xue N&lfl) et on a facilement des saignements d'orifices (épistaxis,
nii [ift). On traite (le Taiyang) pour dominer le mal.

Reflux et contre-courant (jue ni Ji%33%) du Shaoyang : les mécanismes articulaires (ji guan %
i) ne fonctionnent pas. S'ils ne fonctionnent pas, les lombes ne peuvent pas marcher, le cou
ne peut pas se tourner sur le coté. S'il se déclare des abces (yong #§) des intestins, on ne peut
pas traiter. S'il y a tressaults (convulsifs, spasmes, jing ), c'est la mort.

Reflux et contre-courant (jue ni ik33%) du Yangming : Dyspnée et toux (chuan ke Fih%), le
corps est chaud, on a tendance aux tressaults (convulsifs, jing #), on saigne du nez (nti [iff et
on vomit du sang (ou xue & Ifil).

Reflux et contre-courant (jue ni Ji§7%) du Taiyin de main : vide et encombrement (xu man
{i%) avec toux; tendance a vomir des liquides spumeux (ou mo N&Ejx).
On traite ce (le méridien) qui domine le mal (zhu bing F5%).
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Reflux et contre-courant (jue ni Ji53%) du Xinzhu (.{>3*) de main et du Shaoyin de main :
douleur au ceeur qui irradie a la gorge, corps chaud. On meurt, impossible de traiter.

Reflux et contre-courant (jue ni %) du taiyang de main : surdité (er long H-%£), les larmes
sortent, la nuque ne peut pas se tourner sur le c6té, les lombes ne peuvent se plier ni en avant
ni en arriere. On traite (ce méridien) pour dominer le mal.

Reflux et contre-courant (jue ni Ji%%i) des Yangming et Shaoyang de main : déclenchement de
blocage a la gorge (fa hou bi #$zfE) et d'enflures au gosier (yi zhong 5 i) avec raidissement
(jing %£). On traite (ce méridien) pour dominer le mal.

SHANGHANLUN
TAIYANG

§1 Quand Taiyang cause la maladie (wei bing %%%), le pouls est superficiel (fu i), la téte et le
cou (nuque, tou xiang $AIA) sont raidis (giang 5%) et douloureux et on craint le froid (wu han
).

KEGZ IR - IR - BHIARR - 1%

§2 Maladie du Taiyang avec acces de chaleur (re fa #%§), émission de sueur (han chu T Hj ),
crainte du vent (wu feng #:J&), un pouls relaché (huan %%) : cela s’appelle attaque par le vent

(zhong feng H1J&).
KW - BERGTH - BERSRE - A5 E

§3 Maladie du Taiyang avec ou sans acces de chaleur, mais toujours avec crainte du froid (wu
han #9€), un corps douloureux (ti tong f4J%), des vomissements en contre-courant (ou ni g
), un pouls serré (jin ) au yin et au yang : cela s’appelle atteinte par le froid (shang han 15

%).
KGR - BB - BORBER - DEIE - BRI - IR RGRERE - ARG

§12 Attaque par le vent sur le Taiyang, le yang est flottant (fu i ) et le yin est faible (ruo 5% ).
Comme le yang est flottant, il y a des accés spontanés de chaleur (re zi fa #H 3§ ).

Comme le yin est faible, il y a émission spontanée de sueur (han zi chu 7T H H} ).

S’il y a crainte timorée du froid (se se wu han #53% %9 ), frileuse crainte du vent (xi xi wu feng
Wi JEL ), des acces de chaleur intense (xi xi fa re $5 %5 8 #4 ), un nez bruyant (bi ming £.1§ )
et des vomissements secs (gan ou ¥z i ), la décoction de branches de cannelier (gui zhi tang
M4 % ) est souveraine.

KEGHE - GRS - s - 2a % - BeE - ITEH - HEEE - i - S5
B RIRHNEE - HEEGELZ
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§ 35 Maladie du Taiyang avec maux de téte, acces de chaleur, corps douloureux, douleurs aux

lombes, douleurs dans les os et musculaires, crainte du vent, pas de sueur et de la dyspnée : la
décoction d’éphédra (ma huang tang Jii & ¥%;) est souveraine.

KB - BRI - EPPCIENG - EAON - BREE TG - B -

§ 71 Maladie du Taiyang pour laquelle on a provoqué une sudation, qui a fait sortie une
grande quantité de sueur, et la sécheresse s’est installée dans 'Estomac, malaise et agitation

(fan zao JE#E) empéchent de dormir, et on désire boire de I'eau. Si I’on boit une trés petite
quantité d’eau, les souffles de 'Estomac vont s’harmoniser (he /1) et on sera guérit. Si le pouls
est superficiel (flottant, fu i) et que la miction ne fonctionne pas, avec une légeére chaleur
(fievre, wei re § 2 et “diabéte” (xiao ke }4¥5), la poudre des cinq dont pachyme (wu ling san
FZHL) est souveraine.

K - #iITE - Kt - Bz - JHEARIR - 8 JokE - DOBERZ - & B ERMAI
- OEIREE - AME AR - SEEEE - REREZ

Maladie du Taiyang dont on ne se délivre pas, la chaleur fait des nouures (jie %) a la Vessie et
le patient se conduit comme un fou furieux (kuang 4t.), si le sang descend spontanément, cette

descente guérit.
Si I'extérieur n'est pas délivré, on ne peut pas attaquer; il faut d'abord délivrer I'extérieur.
Une fois I'extérieur délivré, si le bas ventre est serré et noué, on peut l'attaquer.

Ce qui convient c'est taohe chengqi tang (Bk4Z #5415 , 1a décoction de noyaux de péche qui
soutient les souffles).

KR AR - 2GR - HAWAE - AT - FE® - HANRME - MR - Lt -
SHRE - HDIREEEE - T - EMRRS -

SHAOYANG

§ 263 Maladies du Shaoyang : bouche amere, gorge seche, vue qui se brouille (avec vertige et
éblouissement, mu xuan H }i%)

DG R - I H

§ 264 Attaque par le vent (zhong feng " &) sur le Shaoyang : les deux oreilles n’entendent
plus, I'oeil est rouge, encombrement au milieu de la poitrine et malaise. Il ne faut ni faire
vomir ni purger, sous peine de provoquer des palpitations (ji {%) et des tressaults (jing #)

A R 0 N = ) R 1 ST (5 A A s o N o = T 4

§ 265 Atteinte par le froid (shang han) ou le pouls est en corde d'arc et fin (xian xi 5% 4H), il y
a céphalée et acces de chaleur : c'est en dépendance du Shaoyang; Si cela releve du Shaoyang,
il ne faut pas provoquer de sudation, car si l'on fait transpirer alors on induira un délire, qui
dépendra de I'estomac; Si I'estomac est harmonisé, alors on guérit; mais si l'estomac n'est pas
harmonisé, on aura des malaise et des palpitations.

B3 - IRTZA - BURBEECE - B - DBEATENT - BTRE - iLEE - BAE - B
AH - HE T



3yin-3yang 7
YANGMING

§ 179 Question : Dans les maladies il y a Taiyang et Yangming, il y a correct yang et Yangming,
il y a Yangming et Shaoyang. Qu’est-ce que cela veut dire ?

Réponse : Taiyang et Yangming : la Rate est ligotée (yue #). Correct yang et Yangming : le
domaine de 'Estomac est en plénitude (shi &). Yangming et Shaoyang : Si 'on induit la
transpiration et stimule I’écoulement des urines, alors sécheresse, malaise et plénitude se
développent dans I’Estomac, la défécation devient difficile.

MH WA KGEW AIEGEW G255 e
EHKEEWE BAORL s EHEWNE BXEEL; PHEEWE #iT
FANEE > B A RAEE > KR -

§ 181 Comment contracte-t-on une maladie Yangming ?

Si, lors d’'une maladie Taiyang, on fait transpirer (diaphorese), ou si I'on fait descendre
(purge), ou si I'on acclere la miction (diurese), cela occasionne une perte de liquides corporels
(jin ye ) et une sécheresse (gan zao ¥z /i) dans I'Estomac; et par suite une transmission
pathologique au Yangming. On ne change pas ses habits (= constipation), il y a une plénitude
interne (nei shi N ‘) et des difficultés a aller a la selle; c’est ce qu’on appelle Yangming.

MH &S EHAR?EH - KEWR &8 & T &HHME- b THK
B NEEGY - AEX NE RESE k2 G W -

§ 213 Maladie du Yangming; le patient transpire si abondamment que ses liquides corporels
(jin ye) sortent a l'extérieur et que donc de la sécheresse se développe dans I'estomac et que le
selles deviennent dures, et quand elles sont dures, le patient délire; c'est alors la petite
décoction pour soutenir les souffles (xiao cheng qi tang /N 5& %5) qui est souveraine.

Si le délire s'arréte apres la premiere prise, on ne donne pas la seconde.

§ 216 Maladie du Yangming avec descente de sang (xia xue | Ifil) et délire (zhan yu FE5E) :
c'est que la chaleur est entrée dans la chambre du sang. Si la sueur ne sort qu'a la téte, on
puncture Qimen (F.14) et on disperse en fonction de la plénitude. Si le patient transpire
abondamment, il est en voie de guérison.

[N - R IMEEREE - RN - BT - R - BEEEIRZ - EORT

§ 221 Maladie du Yangming ou le pouls est superficiel (fu {¥ ) et serré (tendu, jin 2 ), la
gorge est séche et la bouche amere, I'abdomen est encombré et il y a dyspnée, acces de fievre
avec émission de sueur, aucune crainte du froid mais au contraire crainte de la chaleur, corps
lourd.

Sil'on applique la sudation, alors il y aura agitation (), égarement d'esprit (kui kui &{#) et
délire.

Sil'on ajoute des aiguilles chauffées, alors il y aura anxiété (chu ti i15), malaise (fan),
agitation (zao #), insomnie.

Sil'on purge, alors 1'estomac sera en vide et les souffles hotes (pervers qui profitent du vide, %
%R s'agiteront au diaphragme, il y aura des sensations de briilure au coeur, il y aura de
'enduit sur la langue (langue chargée); alors la décoction de gardénia et haricots fermentés
(zhi zi chi tang#ig1-B%i%; ) est souveraine.
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F%EUEJ% CIRFETIE - WSRO - TR - BRI - RS - BE - AT
CORIRE - SRR - E RS - D IESEBRAHR - 5T - BB PR - FRE
ORI - F ERRE - BB B

§ 237 Maladie du Yangming ou le patient perd facilement la mémoire, c'est qu'il y a des amas
de sang (xu xue & Ifil). Ce sont des amas de sang qui durent depuis longtemps et c'est pourquoi
on perd la mémoire, les selles bien que dures s'évacuent facilement et elles sont de couleur
noire. On purge avec la décoction de résistance (di dang tang & %5 ).

Gl - HANEEE - A& - FreURE - A AR - S8 - REERE - RIERS -
HEBRE - HIKELGTZ

TAIYIN

§ 274 Attaque par le vent (zhong feng " J&) sur le Taiyin, les 4 membres sont inconfortables
et douloureux. Si le pouls est imperceptible (wei i) au yang et réche (se i) et long (chang )
au yin, c’est signe de guérison.

REEH R - UK - BB R - R -

§ 276 Maladie du Taiyin ou le pouls est superficiel (fu ) : on peut appliquer la
sudorification. Il convient de donner la décoction de branches de cannelier 3 (gui zhi tang 4%
)

KBEW - IR - ATEET - AR -

§ 277 Diarrhée qui coule toute seule, sans soif : en dépendance du Taiyin. C’est dii a du froid
dans le zang. Il convient de réchauffer. On donne la décoction des Quatre contre-courants (si ni

bei U3 #).
AR EE - JBKKE - DLHBAA FEN - &R - RIS

§ 278 Atteinte par le froid ot le pouls est superficiel (flottant, fu i) et relaché (huan %), et
ou mains et pieds se réchauffent d’eux-mémes : c’est lié au Taiyin. Le Taiyin déclenche du
jaune sur tout le corps (jaunisse). Si les urines fonctionnent bien d’elles-mémes, il ne peut pas
y avoir de déclenchement de jaunisse. Apres 7 a 8 jours, bien qu’il y a de brutaux (soudains)
malaises (au coeur avec chaleur et agitation, bao fan Z4H) et des dysenteries (diarrhées, xia i
T F) dix fois ou plus par jour, cela va nécessairement s’arréter tout seul, car (le domaine de)
la Rate est en plénitude et que les substances pourries et putrides seront éliminées. (M.Y.W.
p.461)

GEARFEM A - TRAME - BAEKE - KEHE %E%ﬁ H/NMERFE - AEEHE - 20
AH - HERSE THRH 8T - Bk - DR - R Ll

3 Recette donnée en Taiyang §12, surtout pour les attaques par vent (zhong feng)
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SHAOYIN

§ 281 Quand le Shaoyin fait les maladies, le pouls est imperceptible et fin (ténu, wei xi {§4H)
et on désire dormir (somnolence).

DREZ B - IRBLAN - (BB

§ 285 Maladie du Shaoyin, le pouls est fin, profond et rapide (xi chen shuo ZM77(#k), c'est que
la maladie est au revers (Ii #f); il ne faut pas appliquer la sudorification.

DR - IRATCRL - R TERL - AN BT

§ 300 Maladie du Shaoyin avec pouls imperceptible, fin et profond ( wei xi chen ${Z171( ), on
ne désire que dormir ( dan yu wo {H#KEN ), 1a sueur ne sort pas mais il n'y a pas de malaise
(fan 48 ), on a des envies de vomir.

Aubout de 5 a 6 jours, il y a des écoulements dysentériques (diarrhées, zi Ii H ¥ ), avec
malaise et agitation, (fan zao &} ) et insomnie (bu dei wo A~ ); dans ce cas, c'est la mort.

AR - IRGLANTL - ABEREA - TRHAE - Bk - 2RONH A - BB - AEREUKRE S

§ 303 Maladie du Shaoyin contractée depuis 2 a 3 jours, malaise dans le Ceeur (xin zhong fan
L>H14E), insomnie : la décoction de coptis chinensis plus gelatina nigra (huang lian e jiao &3
Fiff2#%5) est souveraine.

DR - B =HULE - O EAERE - PTG

§ 305 Maladie du Shaoyin ou le corps est douloureux, mains et pieds sont froids, les
articulations osseuses sont douloureuses, le pouls est profond (chen J{) : la décoction d'aconit

(fu zi tang [ft—1% ) est souveraine.

§ 307 Maladie du Shaoyin qui dure 2 ou 3 jours; le 4eme ou 5éme jour le ventre est
douloureux, la miction ne fonctionne pas, les diarrhées sont incessantes, pus et sang dans les

selles : la décoction de fleurs de pécher (tao hua tang #kAt.1%;) est souveraine.

DR - “=ZHENAH - B - AMEAF] - RIS - ERINE - AE L

§ 310 Maladie du Shaoyin avec diarrhée, mal de gorge (yan tong WHJf), poitrine encombrée,
malaise au Coeur : la décoction de couenne de porc (zhu fu tang 5§ %) est souveraine.

AR - TR - RO - BEBEZ

§ 315 Maladie du Shaoyin avec diarrhée et pouls imperceptible (wei §) : c'est la décotion a
I'oignon blanc pour faire circuler (bai tong tang Hi#%;).

AR - NRIRBE - BEEE - AR - OV RIR - SONEAER - BTG L - IR
Gk R I F I - A E
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§ 316 Maladie du Shaoyin, qui dure depuis 2 ou 3 jours; le quatriéme ou cinquieme jour, le
ventre est douloureux, la miction ne fonctionne pas (bu li /1)), les 4 membres sont trés
lourds et trés douloureus, il y a des diarrhées non controlées (zi xia Ii H F#); c'est une
situation due aux souffles de I'eau (stagnation de liquides non transformés ou oedemes, shui
qi /K5, ). Le malade ou bien tousse, ou bien il urine (sans doute incontinence, xiao bian Ii /)x {§
#]), ou bien il a des diarrhées (xia Ii | ), ou bien des vomissement : la décoction du Vrai
guerrier (zhen wu tang Ei;i%; ) est souveraine.

DR C=HAE . ZEWERH W . MEAH | UEILEASE . B NAE R
AKR . HNEE . BUMER] L B TA] L sEE . BB EZ

§ 317 Maladie du Shaoyin, diarrhées lientériques, froid au revers et chaleur a I'avers, reflux
et contre-courant (jue ni X% ) aux mains et aux pieds, le pouls est imperceptible (wei {3} ) et

comme sur le point de s'interrompre; mais a contrario (fan J) il n'y a pas de crainte du froid
et le patient a le visage rouge; de plus, il y a soit douleur au ventre, soit vomissements secs,
soit mal de gorge, soit une diarrhée qui cesse sans que les pouls réapparaissent (normaux, mai

bu chu fJk A~ H) : la décoction des Quatre contre-courants pour faire circuler les mai (tong mai
si ni tang @KU %) est souveraine.

AR - THRIERR - MBS - FRIKY - IRINARAR - B AR - H AWk - SRR
BCEZNE - DR - BORIIEAR A - BRI G EZ

§ 319 When in shaoyin disease [there is] diarrhea for six or seven days, couigh, retching,
thirst, heart vexation, and inhability to sleep, Polyporus Decoction governs (zhu ling).

DR - THNEH - iR - OEAEIRE - BEBEZ

§ 319 Maladie de Shaoyin avec une diarrhée qui dure depuis 6 a 7 jours, toux, vomissement,
soif, malaise au Cceur, insomnie : la décoction de polyporus (zhu ling tang $%5%;) est
souveraine.

DRR - THINEH - IR - OEARIRSE - B EZ

§ 323 Maladie du Shaoyin ot le pouls est profond (chen iJi ), il faut réchauffer (wen i)
d'urgence, par la décoction des Quatre contre-courants (si ni tang JU3%i ;).

DR - IRICE - Sl - B

JUEYIN

§ 326 Quand le Jueyin cause la maladie, il y a “diabéte” (xiao ke &), remontée du souffle qui
vient heurter le Coeur, douleur et chaleur dans le Cceur, faim sans désir de manger et quand on
mange on vomit des vers; si l'on purge, il y a des diarrhées incessantes.

WREEZ B9 - T8 - A ERLG - O BLITABE - BRIHIE - T AR LR
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§ 337 Dans tous les reflux (jue Ji%), les souffles yin yang ne se suivent plus dans le bon ordre
(vin yang qi bu xiang shun jie [&RG58 AFHEFE); c’est ce qui fait le reflux. Dans le reflux, mains
et pieds sont froids par suite du contre-courant (shou zu ni leng F J£3¥%1%). (M.Y.W. p.542,
Jiangyi p.197)

JURE - BBERAMIEE - R - E - FRESE - &4 -

§ 338 Atteinte par le froid avec un pouls imperceptible (wei ) et reflux (jue Ji%); aprés 7 a 8
jours, la peau est froid et le patient est agité sans connaitre un moment de repos : c’est un
reflux viscéral (zang jue & i%), il ne s’agit pas d'un reflux di a des vers (hui jue ¥iJ%). Dans le
cas d’'un reflux da a des vers (hui jue W), le patient vomit des vers. Si le malade est
tranquille, le malaise (fan 48) va revenir a cause du froid viscéral (zang han §if3€). Les vers
remontent et pénétrent au diaphragme, d’ou le malaise (fan 4g); mais il suffit d’attendre un
petit moment et cela s’arréte. Quand [le malade] mange, il vomit (ou &) et éprouve de
nouveau le malaise (fan 4&), car les vers, sentant la nourriture, se montrent. Le patient
normalement vomit spontanément des vers. Dans le cas d’'un reflux di a des vers (hui jue i
J#%), 1a pillule de prunus mume (fruits verts séchés de I'abricotier du Japon, wu mei wan J#f
F1) est souveraine.

GBI - Z2H/\HB% - KB ZRE - AR - JEURE - BURE - HANE
MR - AN EE - EIIERE - IR - U B AR - MU - ZHRELE - B RiE - U
& IR RA - KK A - iRE - SELEZ -

§ 374 When there is diarrhea with delirious speech, there is dry stool; therefore, Minor Qi-
Co-ordinating Decoction (xiao cheng qi tang /> 7K5&%) is appropriate.

THSEEE ABRRE, HADNRRY -

§ 374 En cas de diarrhée ( xia Ii T Fll) accompagnée de délire (zhan yu #7#E), les selles sont
séches (zao shi #%J%). La petite décoction pour soutenir le souffle (xiao cheng qi tang /) KR
1) est souveraine.

§ 378 Vomissements secs (gan ou Hzli) et vomissement/crachat de liquides pathologiques
(tu xian mo H:{Li%), céphalée : la décoction d’évodia (wu zhu yu tang F2E %3 %;) est
souveraine.

FEWEIEJER - SR - RAREGEZ



